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Aula: Viver entre gerações – Projeto de Vida 2 Bimestre (atividade 1)
Objetivos: Destacar a variação de comportamento das pessoas em relação a diversos temas, conforme a geração. Avaliar o valor dessas mudanças de comportamento; perceber algumas características e valores da própria geração; fornecer exemplos de mudanças de comportamento ocorridas entre gerações distintas. 
Entender que a concepção de um Projeto de Vida se dá na troca de influências que se estabelece com outras gerações.
Habilidades: Expor o que se escolheu para a vida, tendo como pano de fundo as contribuições provenientes da troca de experiências com outras gerações.
Roteiro
	Atividade individual  
	Pesquisa individual sobre a variação dos comportamentos ao longo dos anos. Discussão e avaliação de mudanças de comportamento entre as gerações.
Leitura e interpretação da música da banda Legião Urbana
Link da música: https://youtu.be/sfixHYBWaiU

	Duração
	90 minutos

	Data de entrega
	[bookmark: _GoBack]26/06/2020 via WhatsApp ou e-mail

	
	


Atividade : Ponderar é preciso
1 – Pense nas mudanças que ocorreram em sua cultura desde o tempo em que seus pais ou avós tinham a sua idade. Complete a pesquisa.

	Minha Cultura
	Mudou pouco
	Mudou muito
	Mudança para melhor? (S/N)

	1 – Gosto musical
	
	
	

	2 – Modos à mesa
	
	
	

	3 - Namoro
	
	
	

	4 - Vestimenta
	
	
	

	5 - Pontualidade
	
	
	

	6 – Formas de tratamento
	
	
	

	7 – Papel homens/mulheres no trabalho
	
	
	

	8 – Papel homens/mulheres em casa
	
	
	

	9 - Outros
	
	
	

	Total Sim: 




1. Compare algumas de suas respostas e citem três exemplos de mudanças que você julga mais marcante. Quais foram positivas e quais foram negativas? Circulem o sinal de mais para as mudanças positivas e o de menos para as negativas e expliquem suas razões.
Mudança 1 + - 
Mudança 2 + - 
Mudança 3 + -

2 – Atividade: Se eu fosse você...

Pais e Filhos (Legião Urbana)
Estátuas e cofres
E paredes pintadas
Ninguém sabe o que aconteceu
Ela se jogou da janela do quinto andar
Nada é fácil de entender

Dorme agora
É só o vento lá fora
Quero colo
Vou fugir de casa
Posso dormir aqui
Com vocês?
Estou com medo tive um pesadelo
Só vou voltar depois das três

Meu filho vai ter 
Nome de santo
Quero o nome mais bonito

É preciso amar as pessoas
Como se não houvesse amanhã
Porque se você parar pra pensar
Na verdade não há

Me diz por que é que o céu é azul
Me explica a grande fúria do mundo
São meus filhos que tomam conta de mim
Eu moro com a minha mãe
Mas meu pai vem me visitar
Eu moro na rua, não tenho ninguém
Eu moro em qualquer lugar
Já morei em tanta casa que nem me lembro mais
Eu moro com meus pais

É preciso amar as pessoas
Como se não houvesse amanhã
Porque se você parar pra pensar
Na verdade não há

Sou uma gota d'água
Sou um grão de areia
Você me diz que seus pais não entendem
Mas você não entende seus pais
Você culpa seus pais por tudo
Isso é absurdo
São crianças como você
O que você vai ser
Quando você crescer


A última estrofe da canção da banda Legião Urbana faz referência à falta de diálogo e entendimento que geralmente há entre gerações. Baseando-se nas suas respostas dos tópicos da primeira atividade, coloque-se agora na posição de pai ou pessoa mais velha em relação aos hábitos de uma pessoa mais nova. Quais seriam suas atitudes em relação à orientação para a formação do Projeto de Vida dessa pessoa? Justifique.

Em Casa: O quanto somos iguais? Segundo o psicanalista Jorge Forbes escolher o que é importante para si é ser singular, e suportar nossa singularidade é o primeiro passo para que possamos passá-la no mundo. Para ele, não basta rendermos nossos desejos a qualquer suposta "realidade". E ele continua: "[...] quando entendemos que até mesmo a história é construída e pode ser reelaborada, o mundo torna-se função do desejo. Sendo assim, cabe a cada um colocar-se no mundo com a singularidade do seu desejo [...] querer o que se deseja e, eventualmente, dizer o que se quer ou conduzir-se na sua direção. Não basta render o desejo aos desejos dos outros".60 Nesse trecho, a singularidade do ser é destacada, mas o foco desta aula é a importância da construção de um Projeto de Vida que tenha como base uma mescla do desejo dos mais velhos com o dos mais novos, sem que estes últimos abdiquem das escolhas que fizeram para suas vidas. Assim, responda à seguinte pergunta: em que medida seus desejos se assemelham aos anseios dos seus pais em relação à formação do seu Projeto de Vida?

